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1. Podstawy prawne tworzenia szkolnego systemu interwencji: 

 

1) Art. 39.1.3 ustawy z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. nr 

256 poz. 2572 z 2004r. z późniejszymi zmianami) 

2) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 

2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i 

zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem 

(Dz. U. nr 26, poz 226 z dnia 14 lutego 2003 r.) 

3) Ustawa z dnia 26 października 1982r.o postępowaniu w sprawach 

nieletnich ( tekst jednolity Dz. U. nr 11, poz. 109) 

4) Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. nr 35 poz. 230 z późn. zm) 

5) Ustawa z dnia 24 kwietnia 1990r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 

nr 30, poz. 179 z późn.zm 

 

2. Szkolny system interwencji określa działania szkoły zapewniające 

uczniom prawidłową opiekę i bezpieczeństwo w środowisku nauczania i 

wychowania 

 

3. Szkolny system interwencji tworzą: 

1) Dobre Rady –„ Jak uniknąć sytuacji agresywnych” 

2) procedury  postępowania nauczycieli i pracowników szkoły w sytuacjach 

zagrożenia dzieci oraz młodzieży agresją i przemocą, 

3) strategia działań wychowawczych i zapobiegawczych oraz 

interwencyjnych wobec dzieci zagrożonych uzależnieniem 
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DOBRE RADY - „Jak uniknąć sytuacji agresywnych” 

 

1. W czasie  przerw  lekcyjnych  przebywaj  w pobliżu nauczyciela dyżurującego. 

2. Bez  potrzeby  nie  schodź  do szatni. 

3. Niepokojące  zachowania  na  przykład: 

zastraszanie, obrażanie,  

grożenie, 

niszczenie Twojej własności, 

znęcanie, 

bójki, wymuszanie, 

zachęcanie do zażywania środków odurzających 

natychmiast zgłoś nauczycielowi. 

4. Nie  prowokuj  swoją  postawą  i  zachowaniem  sytuacji   konfliktowych: 

nie zaczepiaj, 

nie wyzywaj,  

nie podstawiaj nogi, 

nie popychaj 

nie obrażaj, 

nie wyśmiewaj. 

4. Nie  przebywaj  bez  potrzeby  w  toalecie. 

5. Chodź  wyprostowany  z  podniesioną  głową. 

6. Nie  bój  się,  nie  daj  się  zastraszyć,  współpracuj  z  nauczycielami  w  trosce  o  

swoje  bezpieczeństwo 
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PROCEDURY  POSTĘPOWANIA  NAUCZYCIELI  I  PRACOWNIKÓW  

SZKOŁY  W  SYTUACJACH  ZAGROŻENIA  DZIECI  ORAZ  

MŁODZIEŻY  AGRESJĄ  I  PRZEMOCĄ 

W przypadku agresywnych zachowań uczniów: 

- agresja słowna, psychiczna ( grożenie, zastraszanie, obrażanie, 

wyśmiewanie)  

- agresja fizyczna (niszczenie cudzej własności, umyślne popychanie, 

podstawianie nogi, wykręcanie rąk, opluwanie, obrzucanie przedmiotami, 

wszczynanie bójek, pobicie 

należy podjąć działania interwencyjne: 

1. Przekazać informację wychowawcy klasy. 

2. Wychowawca informuje pedagoga szkolnego, dyrektora szkoły. 

3. Wychowawca opisuje zdarzenie w zeszycie uwag i spostrzeżeń i stosuje 

zasady Regulaminu szkolnego 

4. Wychowawca przeprowadza rozmowę z uczniem – sprawcą agresywnego 

zachowania  -  w obecności dyrektora szkoły. 

5. Uczeń sporządza pisemną informację o swoim niewłaściwym zachowaniu i 

odpowiada na pytanie „czy dobrze postąpił”? Opisuje także sposób właściwego 

zachowania, zobowiązuje się do poprawy swojego zachowania oraz wybiera 

rodzaj zadośćuczynienia. 

6. Wychowawca przeprowadza rozmowę z uczniem – ofiarą  agresywnego 

zachowania  -  w obecności dyrektora szkoły. 

7. Wychowawca przypomina uczniowi Dobre Rady – Jak uniknąć sytuacji 

agresywnych” 

8. Wychowawca informuje o fakcie rodziców uczniów – sprawcy i ofiary oraz 

odnotowuje ten fakt w dzienniku lekcyjnym 

9. W przypadku powtórnego zachowania agresywnego danego ucznia 

wychowawca informuje rodziców sprawcy i ofiary oraz  wzywa ich do szkoły. 

Przeprowadza rozmowę z uczniami i rodzicami w obecności dyrektora szkoły. Z 

rozmowy tej sporządzana jest notatka służbowa, którą podpisują: wychowawca, 

dyrektor oraz rodzice uczniów. 

9. W przypadku wszczynania bójek czy pobicia, wychowawca informuje 

natychmiast rodziców sprawcy oraz  wzywa w trybie pilnym do szkoły. 

10. W przypadku gdy uczeń, pomimo działań interwencyjnych ze trony szkoły, 

nadal narusza zasady współżycia społecznego dyrektor szkoły sporządza 

pisemne wystąpienie do Sadu Rodzinnego lub Policji w sprawie ucznia – 

nieletniego sprawcy czynu, który swoim zachowaniem wykazuje symptomy 

demoralizacji. 
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Zespół Szkół w Potoku 

STRATEGIA DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZYCH I ZAPOBIEGAWCZYCH 

ORAZ INTERWENCYJNYCH WOBEC DZIECI ZAGROŻONYCH 

UZALEŻNIENIEM  

 

Naczelnym zadaniem działań profilaktycznych w naszej szkole jest zapobieganie 

zachowaniom ryzykownym, pomoc w trudnych sytuacjach, w radzeniu sobie z trudnościami 

występującymi w otoczeniu. Ponadto ważna jest identyfikacja osób będących w grupie 

podwyższonego ryzyka oraz organizowanie im specjalistycznej pomocy oraz wspieranie funkcji 

wychowawczej rodziny. Chcemy, aby nasi uczniowie potrafili radzić sobie z napotkanymi 

trudnościami i zagrożeniami i nie podejmowali zachowań hamujących lub niszczących ich rozwój. 

 

PODSTAWY PRAWNE: 

 

✓ Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (tekst 

jednolity Dz.U. z 2014 r., poz. 382) 

✓ Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2012 r., poz. 1356) 

✓ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.  

z 2012 r., poz. 124) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tekst jednolity Dz.U.  

z 2011 r. Nr 287, poz. 1687) 

✓ Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jednolity Dz.U. z 2004 r.  

Nr 256, poz. 2572) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia  

31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności wśród dzieci i młodzieży 

zagrożonych uzależnieniem (Dz.U. Nr 26, poz. 226). 

 

Za realizację Strategii odpowiedzialni są wszyscy pracownicy Zespołu Szkół w Potoku, 

a koordynatorem działań jest dyrektor szkoły. 
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Zespół Szkół w Potoku 

 

1. SYSTEMATYCZNE PROWADZENIE W ŚRODOWISKU SZKOŁY EDUKACJI 

PROZDROWOTNEJ, PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO I ZDROWEGO 

STYLU ŻYCIA WŚRÓD DZIECI I MŁODZIEŻY, RODZICÓW ORAZ NAUCZYCIELI 

 

W Zespole Szkół - Szkoła Podstawowa i Gimnazjum w Potoku systematycznie prowadzona jest 

edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu życia.  Działania 

edukacyjne  i profilaktyczne szkoły w tym zakresie polegają na realizacji: 

✓ Programu Wychowawczego Szkoły, 

✓ Szkolnego Programu Profilaktyki, 

✓ zajęć edukacyjnych – zgodnie z obowiązującą podstawą programową, 

✓ konkursów z zakresu edukacji prozdrowotnej, 

✓ współpracy z: pielęgniarką szkolną, Komisariat Policji w Jedliczu, Komendą Miejską 

Policji w Krośnie, Stacją Sanitarno – Epidemiologiczną w Krośnie, 

✓ godzin z wychowawcą, 

✓ imprez sportowych i rekreacyjnych, pieszych wycieczek, rajdów, 

✓ akcji informacyjnych w ramach realizacji programów profilaktycznych, 

✓ zebrań z rodzicami, 

✓ spotkań indywidualnych i grupowych z pedagogiem oraz pielęgniarką szkolną, 

✓ spotkań ze specjalistami/praktykami w zakresie profilaktyki zdrowotnej (dietetyk), 

✓ umieszczanie na gazetce szkolnej i szkolnej stronie WWW treści o charakterze 

prozdrowotnym, 

✓ wewnątrzszkolnego doskonalenia nauczycieli. 

 

2. METODY I FORMY ROZWIJANIA DZIAŁALNOŚCI INFORMACYJNEJ 

 

Działalność informacyjna obejmuje upowszechnianie wśród dzieci, młodzieży, rodziców 

i nauczycieli wiedzy na temat: 

✓ szkodliwości środków lub substancji, których używanie łączy się z zagrożeniem 

bezpieczeństwa i zdrowia oraz może prowadzić do uzależnień, 

✓ dostępnych form pomocy młodzieży zagrożonej uzależnieniem, 

✓ możliwości rozwiązywania problemów powodujących powstawanie uzależnień, 

✓ skutków prawnych związanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. 

 



3 

 

Zespół Szkół w Potoku 

Upowszechnienie tej wiedzy następuje poprzez: 

✓ realizowanie konkursów i akcji profilaktycznych na terenie szkoły, 

✓ motywowanie uczniów do udziału w pozaszkolnych imprezach, akcjach i konkursach 

o tematyce profilaktycznej, 

✓ opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej, 

✓ wykorzystanie filmów o tematyce profilaktycznej, 

✓ rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami mające na celu przekazywanie informacji na 

temat zagrożeń związanych ze środkami psychoaktywnymi, 

✓ przeprowadzanie zajęć o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji,  

✓ edukację rodziców, 

✓ opracowywanie i udostępnianie materiałów informacyjnych dotyczących zagadnień 

profilaktycznych dla uczniów, rodziców i nauczycieli, 

✓ działalność informacyjną bibliotek, 

✓ funkcjonowanie internetowej strony szkoły, 

✓ edukację nauczycieli – przekazywanie informacji na temat szkoleń i warsztatów. 

 

3. ZADANIA WSZYSTKICH PRACOWNIKÓWSZKOŁY W ZAKRESIE POMOCY 

DZIECIOM I MŁODZIEŻYZAGROŻONYCH UZALEŻNIENIEM 

 

1) Dyrektor szkoły: 

✓ realizuje zadania wynikające ze Statutu Szkoły, 

✓ monitoruje i odpowiada za realizację strategii działań wychowawczych, zapobiegawczych 

i interwencyjnych w szkole, 

✓ na bieżąco informowany jest przez wychowawców, nauczycieli, pedagoga szkolnego i innych 

pracowników szkoły o podejmowanych przez nich działaniach wynikających z realizacji 

strategii działań interwencyjnych, wychowawczych i zapobiegawczych, 

✓ podejmuje stosowne decyzje tak, aby każda interwencja była przeprowadzona  

z zachowaniem praw uczniów, jak i ich rodziców. 

 

2) Nauczyciele , wychowawcy klas i pedagog szkolny: 

✓ realizują działania profilaktyczne i interwencyjne określone w Szkolnym Programie 

Wychowawczym, Szkolnym Programie Profilaktyki, 

✓ systematycznie prowadzą edukację prozdrowotną, promocję zdrowia psychicznego  

i zdrowego stylu życia wśród uczniów na godzinach do dyspozycji wychowawcy,  

na zajęciach pozalekcyjnych, kołach zainteresowań, 
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Zespół Szkół w Potoku 

✓ realizują zagadnienia dotyczące zapobiegania narkomanii w ramach przedmiotów, których 

podstawy programowe uwzględniają te zagadnienia, 

✓ uczestniczą w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzależnień  

i innych problemów młodzieży oraz sposobów podejmowania wczesnej interwencji  

w sytuacjach zagrożenia uzależnieniem, 

✓ wykorzystują zdobytą wiedzę w pracy z młodzieżą i ich rodzicami informując  

o szkodliwości środków i substancji, których używanie łączy się z zagrożeniem 

bezpieczeństwa oraz może doprowadzić do uzależnienia, 

✓ wychowawcy klas organizują szkolenia z rodzicami uczniów o charakterze profilaktycznym, 

✓ wychowawcy klas dokonują diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawów zachowań 

ryzykownych uczniów swojej klasy oraz sytuacji życiowej rodzin dysfunkcyjnych, 

✓ wychowawcy klas i nauczyciele współpracują z pedagogiem szkolnym oraz  

z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej,  

a także pielęgniarką szkolną w zakresie realizowania zagadnień profilaktycznych, 

wychowawczych i edukacji prozdrowotnej. 

 

3) Pielęgniarka szkolna podczas pobytu na terenie szkoły: 

✓ udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoły uczniowi, który wymaga takiej 

interwencji, 

✓ wzywa pogotowie ratunkowe, jeśli wymaga tego stan zdrowia ucznia, 

✓ powiadamia dyrektora szkoły o każdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, że uczeń jest 

pod wpływem alkoholu lub środków odurzających, 

✓ współpracuje z pedagogiem w sytuacjach kryzysowych, wymagających udzielenia uczniowi 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub podejrzewa, że uczeń ma problemy zdrowotne 

spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub złym odżywianiem. 

 

4) Pracownicy niepedagogiczni: 

✓ na szkoleniach pracownicy są informowani o sposobach reakcji w sytuacjach zagrożenia 

i podejrzeń związanych z zażywaniem środków odurzających i spożywaniem alkoholu, 

✓ informują dyrektora szkoły lub wychowawcę lub nauczyciela o każdej zaobserwowanej 

sytuacji kryzysowej, wymagającej interwencji pracownika szkoły. 
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Zespół Szkół w Potoku 

4. PROCEDURY POSTĘPOWANIA W SYTUACJI SZCZEGÓLNYCH ZAGROŻEŃ 

ZWIĄZANYCH ZE ŚRODKAMI ODURZAJĄCYMI I SUBSTANCJAMI 

PSYCHOTROPOWYMI 

 

I. Procedura postępowania nauczycieli w przypadku uzyskania informacji, że uczeń który, nie 

ukończył 18 lat, używa alkoholu lub innych środków w celu wprowadzenia się w stan 

odurzenia, uprawia nierząd, bądź przejawia inne zachowania świadczące o demoralizacji: 

 

1. Przekazać uzyskaną informację wychowawcy klasy. 

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoły. 

3. Wychowawca wzywa do szkoły rodziców (prawnych opiekunów) ucznia i przekazuje  

im uzyskaną informację. Przeprowadza rozmowę z rodzicami oraz z uczniem, w ich obecności. 

W przypadku potwierdzenia informacji, zobowiązuje ucznia do zaniechania negatywnego 

postępowania, rodziców zaś bezwzględnie do szczególnego nadzoru nad dzieckiem. W toku 

interwencji może zaproponować rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placówki  

i udział dziecka w programie terapeutycznym. 

4. Jeżeli rodzice odmawiają współpracy lub nie stawiają się do szkoły, a nadal z wiarygodnych 

źródeł napływają informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoły pisemnie 

powiadamia o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny lub policję (specjalistę ds. nieletnich). 

5. Podobnie, w sytuacji gdy, szkoła wykorzysta wszystkie dostępne jej środki oddziaływań 

wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzeżenie ucznia, spotkania z pedagogiem, 

psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatów, dyrektor szkoły 

powiadamia sąd rodzinny lub policję. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych 

instytucji. 

6. Jeżeli zachowania świadczące o demoralizacji przejawia uczeń, który ukończył 18 lat, a nie jest 

to udział w działalności grup przestępczych czy popełnienie przestępstwa, to postępowanie 

nauczyciela powinno być określone przez wewnętrzny regulamin szkoły. 

7. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przez ucznia, który ukończył 17 lat, 

przestępstwa ściganego z urzędu lub jego udziału w działalności grup przestępczych, zgodnie  

z art. 304 § 2 kodeksu postępowania karnego, dyrektor szkoły jako przedstawiciel instytucji jest 

obowiązany niezwłocznie zawiadomić o tym prokuratora lub policję. 
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Zespół Szkół w Potoku 

 

II. Procedura postępowania nauczyciela, gdy podejrzewa, że na terenie szkoły jest uczeń 

znajdujący się pod wpływem narkotyków lub dopalaczy. 

 

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawcę i dyrektora szkoły. 

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze względów bezpieczeństwa nie pozostawia  

go samego. Stwarza warunki, w których nie będzie zagrożone jego życie ani zdrowie. Uczeń nie 

może pozostawać bez opieki – powinna zajęć się nim pielęgniarka lub osoba przeszkolona  

w udzielaniu pierwszej pomocy. 

3. Udziela pomocy medycznej, w razie potrzeby wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu 

trzeźwości lub odurzenia. 

4. Zawiadamia o fakcie rodziców lub opiekunów, których zobowiązuje do niezwłocznego 

odebrania ucznia ze szkoły (osoba sprawująca opiekę, wychowawca lub pedagog). 

5. Dyrektor szkoły powiadamia policję. 

6. Uczeń zostaje ukarany naganą dyrektora. 

7. Dyrektor szkoły powiadamia sąd rodzinny o pogłębiającej się demoralizacji ucznia, jeżeli 

incydent się powtarza, a deklarowana współpraca rodziców nie przynosi oczekiwanych 

rezultatów. 

 

III. Procedura postępowania nauczyciela, gdy znajduje na terenie szkoły substancję 

przypominającą wyglądem narkotyk. 

 

1. Powiadamia o zaistniałym zdarzeniu dyrektora szkoły, który powiadamia policję. 

2. Zachowując środki ostrożności, zabezpiecza substancję przed dostępem do niej osób 

niepowołanych oraz ewentualnym jej zniszczeniu do czasu przyjazdu policji. 

3. Wszelkie substancje rozlane lub rozsypane należy odgrodzić i zabezpieczyć przed rozniesieniem, 

np. na podeszwach obuwia. 

4. Czeka na przyjazd policji i nie podejmuje żadnych działań związanych z próbą dostarczenia 

zabezpieczonej substancji na najbliższy posterunek, pamiętając, że zgodnie z zapisami ustawy  

o przeciwdziałaniu narkomanii „Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada środki odurzające  

lub substancje psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolności do lat 3”. 

5. Po przyjeździe policji niezwłocznie przekazuje zabezpieczoną substancję i informacje dotyczące 

szczegółów zdarzenia. 
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Zespół Szkół w Potoku 

 

IV. Procedura postępowania nauczyciela, gdy podejrzewa, że uczeń posiada przy sobie 

substancję przypominającą narkotyk. 

 

1. Odizolowuje ucznia poprzez umieszczenie go w oddzielnym pomieszczeniu. Nauczyciel 

powinien dołożyć wszelkich starań, aby uczeń nie mógł pozbyć się substancji. 

2. Nauczyciel w obecności innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor itp.) ma prawo żądać, 

aby uczeń przekazał mu tę substancję, pokazał zawartość torby szkolnej oraz kieszeni  

(we własnej odzieży), ew. innych przedmiotów budzących podejrzenie co do ich związku  

z poszukiwaną substancją. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonać czynności 

przeszukania odzieży ani teczki ucznia - jest to czynność zastrzeżona wyłącznie dla policji. 

swoich spostrzeżeniach powiadamia dyrektora szkoły oraz rodziców/opiekunów ucznia  

i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa. 

3. W przypadku, gdy uczeń, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji  

i pokazania zawartości teczki, dyrektor szkoły wzywa policję, która przeszukuje odzież  

i przedmioty należące do ucznia oraz zabezpiecza znalezioną substancję i zabiera  

ją do ekspertyzy. 

4. Jeżeli uczeń wyda substancję dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu, 

zobowiązany jest bezzwłocznie przekazać ją do jednostki policji. Wcześniej próbuje ustalić,  

w jaki sposób i od kogo uczeń nabył substancję. Całe zdarzenie nauczyciel dokumentuje, 

sporządzając możliwie dokładną notatkę z ustaleń wraz ze swoimi spostrzeżeniami. 

 

W każdym przypadku popełnienia czynu karalnego przez ucznia, który nie ukończył 17 lat 

należy zawiadomić policję lub sąd rodzinny, a w przypadku popełnienia przestępstwa przez 

ucznia, który ukończył 17 rok życia prokuratora lub policję (art. 4 Upn i art. 304 Kpk). 

 

 

V. W przypadku gdy nauczyciel podejrzewa, że na terenie szkoły uczeń handluje 

narkotykami lub dopalaczami, powinien podjąć następujące kroki: 

1. Powiadamia o swoich podejrzeniach dyrektora szkoły i wychowawcę klasy. 

2. Dyrektor szkoły powiadamia policję. 
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5. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI W ZAKRESIE DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZYCH  

I ZAPOBIEGAWCZYCH, PROZDROWOTNYCH ORAZ INTERWENCYJNYCH 

 

Włączenie rodziców w działania wychowawcze i zapobiegawcze, propagowanie zdrowego stylu 

życia oraz wspólne rozwiązywanie problemów sprzyja przeciwdziałaniu uzależnieniom  

i innym patologiom. W trosce o prawidłowy rozwój dzieci i młodzieży na terenie szkoły 

podejmowanych jest szereg różnorodnych działań wychowawczych, zapobiegawczych, 

prozdrowotnych oraz w razie potrzeb interwencyjnych w związku z uzależnieniami oraz innymi 

sytuacjami zagrożenia.  

1.Współpraca z rodzicami w tym zakresie realizowana jest poprzez: 

✓ włączenie rodziców w organizację czasu wolnego uczniów oraz działania związane   

z życiem klasy i szkoły, 

✓ informowanie rodziców podczas wywiadówek o zachowaniu uczniów, zwrócenie uwagi na 

podejmowane przez uczniów zachowania ryzykowne, 

✓ bieżąca współpraca – kontakt telefoniczny, korespondencja, 

✓ ankietowanie rodziców, 

✓ przeprowadzanie pogadanek, prelekcji dotyczących profilaktyki uzależnień, 

✓ zapraszanie na rozmowy indywidualne rodziców, których dziecko przekroczyło regulamin 

szkoły, 

✓ gromadzenie informacji  o uczniach sprawiających trudności wychowawcze, pochodzących 

z rodzin dysfunkcyjnych, zagrożonych uzależnieniem w celu określenia najkorzystniejszego 

sposobu rozwiązania zaistniałych problemów, 

✓ pomoc rodzicom w kontaktach z instytucjami działającymi na rzecz rodziny, 

wspieranie 

w sytuacjach trudnych wychowawczo, 

✓ wykorzystywanie elektronicznego dziennika lekcyjnego w celu analizy bieżących 

sytuacji uczniów w szkole. 
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6. AKTYWNY UDZIAŁ DZIECI I MŁODZIEŻY W ZAJĘCIACH PROFILAKTYCZNYCH 

I W ZAJĘCIACH UMOŻLIWIAJĄCYCH, ALTERNATYWNE WOBEC ZACHOWAŃ 

RYZYKOWNYCH, ZASPOKAJANIE POTRZEB PSYCHICZNYCH I SPOŁECZNYCH 

 

Zajęcia profilaktyczne prowadzą: 

✓ wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy, w ramach godzin 

wychowawczych, 

✓ nauczyciele przedmiotów, których podstawy programowe uwzględniają zagadnienia 

dotyczące zapobiegania uzależnieniom, w ramach zajęć edukacyjnych, 

✓ nauczyciele realizujący wychowanie do życia w rodzinie, 

✓ nauczyciele prowadzący zajęcia pozalekcyjne, w tym zajęcia sportowe, 

✓ pedagog, prowadząc zajęcia profilaktyczne i realizując program profilaktyki, 

✓ zaproszeni specjaliści. 

 

7. DOSTOSOWANIE TREŚCI I FORMY ZAJĘĆ PROFILAKTYCZNYCH DO 

ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH DZIECI I MŁODZIEŻY ORAZ STOPNIA 

ZAGROŻENIA 

 

Wybór przekazywanych wychowankom treści oraz stosowanych form pracy odbywa się zgodnie 

z ich wiekiem, możliwościami intelektualnymi . Podejmowane działania uwzględniają potrzeby 

danej grupy związane ze stopniem zagrożenia uzależnieniem oraz występującymi aktualnie 

zachowaniami ryzykownymi. Pod uwagę są brane między innymi następujące zagrożenia: 

✓ zagrożenia wynikające z wagarowania, 

✓ zagrożenia związane z uzależnieniami, 

✓ zagrożenia wynikające z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoły), 

✓ zagrożenia związane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole i poza nią), 

✓ zagrożenia związane z nie higienicznym stylem życia (siedzenie przed komputerem), 

✓ zagrożenia związane z niebezpieczeństwami występujące w Internecie. 

Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy planując pracę wychowawczą 

i zapobiegawczą w danym roku szkolnym, uwzględniając informacje uzyskane od innych 

nauczycieli, wychowawców oraz pedagoga, dokonując okresowej oceny sytuacji wychowawczej 

w klasie i szkole. Ponadto szkoła podejmuje działania zapobiegawcze poprzez różnorodność form 

i treści profilaktycznych, organizowanie akcji  i imprez o charakterze profilaktycznym oraz zajęć z: 

✓ wychowawcą, 
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✓ specjalistą do spraw nieletnich (odpowiedzialność nieletnich za czyny karalne, 

bezpieczeństwo w ruchu drogowym), 

✓ pedagogiem. 

 

8. EDUKACJA RÓWIEŚNICZA 

 

✓ współdziałanie w zakresie przygotowania do konkursów i innych zadań w zakresie 

profilaktyki realizowanych w ramach zajęć szkolnych i pozaszkolnych, 

✓ zabawy i wyjazdy integracyjne, 

✓ udział w zajęciach pozalekcyjnych rozwijających zainteresowania, uczących aktywnego 

sposobu spędzania czasu wolnego, 

✓ propagowanie wolontariatu. 

 

9. SPOSOBY WSPÓŁDZIAŁANIA PRACOWNIKÓW SZKOŁY ZE SŁUŻBĄ ZDROWIA 

I POLICJĄ W SYTUACJACH WYMAGAJĄCYCH INTERWENCJI 

 

ZASADY  KONTAKTU   SZKOŁY   Z   POLICJĄ: 

W ramach długofalowej pracy profilaktyczno – wychowawczej szkoła i policja utrzymują 

stałą, bieżącą współpracę w zakresie profilaktyki zagrożeń. Koordynatorem współpracy jest: 

pedagog szkolny. Do współpracy ze szkołą zobowiązany jest także dzielnicowy, w rejonie  którego 

znajduje się szkoła. 

I Szkoła we współpracy z policją: 

1. Prowadzi działania profilaktyczne w zakresie: 

a) bezpieczeństwa na drodze (pogadanki dla rodziców i uczniów), 

b) organizacji i przebiegu egzaminu na kartę rowerową, 

c) zapobiegania przejawom agresji, przemocy, alkoholizmowi, narkomanii (pogadanki 

tematyczne), 

d) edukacji w zakresie wiedzy na temat odpowiedzialności nieletnich za popełniane czyny 

karalne oraz sposobów unikania zagrożeń (spotkania przedstawicieli policji  

z uczniami i rodzicami, nauczycielami). 

e) udziału w lokalnych programach profilaktycznych związanych   z zapewnieniem 

bezpieczeństwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji   i przestępczości nieletnich. 

2. Podejmuje działania interwencyjne w przypadku: 

a) gdy na terenie szkoły doszło do zdarzenia wskazującego na przestępstwa 

stanowiącego zagrożenie dla życia i zdrowia uczniów oraz do demoralizacji dzieci, 
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b) rozwiązywania trudnych, mogących mieć podłoże przestępcze problemów,  

      które zaistniały w szkole. 

ZASADY WSPÓŁPRACY ZE SŁUŻBĄ ZDROWIA: 

Szkoła współpracuje z Przychodnią Zdrowia w Jedliczu i Potoku, w której zatrudniona jest  

pielęgniarka szkolna oraz przedstawicielami Sanepid - u w Krośnie  w zakresie:  

✓ realizacji zadań związanych z  oświatą zdrowotną (realizacja programów profilaktyki 

zdrowia, uzależnień, organizowania konkursów, szkoleń dla nauczycieli). 

 

10. WSPÓŁPRACA Z RÓŻNYMI INSTYTUCJAMI, INSTYTUCJAMI SZCZEGÓLNOŚCI 

ORGANIZACJAMI POZARZĄDOWYMI, WSPIERAJĄCYMI DZIAŁALNOŚĆ SZKÓŁ  

W ZAKRESIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW DZIECI 

INSTYTUCJE I OSOBY WSPOMAGAJĄCE 

PRACĘ SZKOŁY 

Sąd Rodzinny i Nieletnich (kuratorzy zawodowi, kuratorzy społeczni). 

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna Nr 1 w Krośnie. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Jedliczu. 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krośnie. 

Asystent Rodziny 

Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Krośnie. 

Komisariat Policji w Jedliczu. 

Komenda Miejska Policji w Krośnie. 

Zakład Opieki Zdrowotnej w Jedliczu z Filią w Potoku. 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Gminie Jedlicze 

PCK – Oddział w Krośnie. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
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11. WSPIERANIE UCZNIÓW ZAGROŻONYCH UZALEŻNIENIEM, ROZWIJANIE 

ICH POCZUCIA WŁASNEJ WARTOŚCI ORAZ MOTYWOWANIA DO 

PODEJMOWANIA RÓŻNYCH FORM AKTYWNOŚCI, W TYM AKTYWNOACI 

POZASZKOLNEJ, ZASPOKAJAJĄCYCH ICH POTRZEBY PSYCHICZNE I 

SPOŁECZNE ROZWIJAJĄCE ZAINTERESOWANIA I UMIEJĘTNOSCI 

PSYCHOSPOŁECZNE 

W ramach pomocy psychologiczno – pedagogicznej uczniowie mają możliwość 

korzystania  

z pomocy nauczycieli, wychowawcy, pedagoga szkolnego w celu rozwiązywania osobistych  

i rodzinnych problemów. Organizacja pracy szkoły zapewnia uczniom możliwość 

zaspokojenia potrzeb psychicznych, społecznych, a także rozwój umiejętności i 

zainteresowań. Są to działania  

z zakresu: 

✓ diagnoza psychologiczno – pedagogiczna zaistniałego problemu, w tym diagnoza sytuacji 

rodzinnej i szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie, 

✓ indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistów, organizowanie i udzielanie 

pomocy psychologiczno – pedagogicznej, 

✓ umożliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zajęć lekcyjnych oraz godziny  

z wychowawcą, których tematyka dostosowana jest do potrzeb ucznia, 

✓ spotkania i zajęcia o charakterze profilaktycznym i opiekuńczo – wychowawczym, 

✓ współpraca z rodzicami, 

✓ organizowanie zajęć z zakresu doradztwa zawodowego, 

✓ pomoc w rozwiązywaniu konfliktów z rówieśnikami, 

✓ przekazywanie informacji dotyczących dostępnych form pomocy specjalistycznej 

✓ współpraca z instytucjami wspierającymi pracę szkoły, 

✓ motywowanie do udziału w konkursach szkolnych i pozaszkolnych, 

✓ zachęcanie do działalności w Samorządzie klasowym, szkolnym, 

✓ organizowanie udziału w wypoczynku letnim, zielonej szkole. 

 

12. WEWNĄTRZSZKOLNE DOSKONALENIE NAUCZYCIELI W ZAKRESIE 

PROBLEMATYKI UZALEŻNIEŃ I INNYCH PROBLEMÓW DZIECI ORAZ 

SPOSOBÓW PODEJMOWANIA WCZESNEJ INTERWENCJI W SYTUACJACH 

ZAGROŻENIA UZALEŻNIENIEM 

Skuteczność oddziaływań profilaktycznych, wychowawczych i interwencyjnych zwiększa 

znajomość problematyki uzależnień i innych problemów oraz metod postępowania w 

sytuacjach zagrożenia. 
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Wewnątrzszkolne doskonalenie zawodowe odbywa się zgodnie z potrzebami szkoły i 

obejmuje: 

- wymianę doświadczeń nauczycieli, wychowawców i pedagoga szkolnego, 

- współpracę z pedagogiem i bibliotekarzem szkolnym w celu pozyskania specjalistycznej 

literatury związanej z profilaktyką uzależnień, 

- samokształcenie z wykorzystaniem zasobów Internetu. 

 

13. DOKONYWANIE SYSTEMATYCZNEJ OCENY EFEKTÓW 

PODEJMOWANYCH DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZYCH I ZAPOBIEGAWCZYCH 

Rada Pedagogiczna dokonują oceny efektów podejmowanych działań wychowawczych  

i zapobiegawczych poprzez: 

✓ ewaluację skuteczności realizacji Programu Wychowawczego i Programu 

Profilaktyki, 

✓ modyfikację Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki, 

✓ sporządzanie sprawozdań śródrocznych i rocznych przez wychowawców 

poszczególnych klas, 

✓ analizę sytuacji wychowawczej oraz występujących problemów i zagrożeń zawartą 

w sprawozdaniach sporządzonych przez pedagoga i wychowawców klas, 

✓ pracę nad analizą bieżącej sytuacji wychowawczej oraz występujących 

problemów i zagrożeń w zespole wychowawczym składającym się z wychowawców  

i nauczycieli uczących w poszczególnych klasach, 

✓ wyznaczanie kierunków dalszej pracy profilaktycznej oraz określanie zagadnień 

i zjawisk wymagających szczególnej uwagi, 

✓ współpracę nauczycieli i wychowawców mającą na celu planowanie kroków 

zaradczych oraz rozwiązywanie bieżących problemów związanych z nieprawidłowym 

zachowaniem uczniów, 

✓ analizę postaw poszczególnych uczniów przy wystawianiu ocen zachowania, 

✓ modyfikację Statutu Szkoły, Programu Wychowawczego, Szkolnego programu 

Profilaktyki. 

 

 

Opracował: 

Zespół ds. Profilaktyki 

 

 


